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Warum ein Sozialpraktikum?



Warum ein Sozialpraktikum?
• Christliche Schule – Dienst am Nächsten: Zentraler Bestandteil der christlichen Botschaft

• Judentum (Lev 19,33f.): „Wenn ein Fremdling bei euch wohnt in eurem Lande, den sollt ihr nicht 
bedrücken. Er soll bei euch wohnen wie ein Einheimischer unter euch, und du sollst ihn lieben wie 
dich selbst; denn ihr seid auch Fremdlinge gewesen in Ägyptenland. Ich bin der Herr, euer Gott.“

• Christentum (Mt 25,40b): „Ich war hungrig und ihr habt mir zu essen gegeben. Ich war fremd und 
obdachlos und ihr habt mich aufgenommen. Ich war krank und ihr seid zu mir zum Besuch 
gekommen. Amen, Wahrlich, ich sage euch: Was ihr den Geringsten meiner Brüder getan habt, 
das habt ihr mir getan.“

• Islam (Sure 28, Vers 77): „Und tu Gutes, so wie Allah dir Gutes getan hat.“

• Wert in der heutigen Gesellschaft (GG 1,1): „Die Würde des Menschen ist unantastbar. …“ –
ungeachtet ihres Status, ihres Alters, ihrer Gesundheit etc.



1. Schritt:

Bewerbung

2. Schritt:

Praktikum

3. Schritt:

Präsentation



Erster Schritt – Bewerbung (Kl. 9)
• Liste von geeigneten Praktikumsplätze (Homepage)

• Kein Berufspraktikum, sondern Sozialpraktikum → Perspektive erweitern

• Menschen, die schwer am gesellschaftlichen Leben teilhaben können, z.B.
• Tafeln
• Altersheime
• Einrichtungen mit Menschen mit Behinderung

• Beispiele
• Keine normale Kindertagesstätte – Aber Kindertagesstätte mit behinderten Kindern
• Keine Station in einem Krankenhaus – aber Begleitung eines Seelsorgers
• Ungeeignet: Freiwillige Feuerwehr, Praktikum in einer Arztpraxis…

• Bei offensichtlichen Abweichungen – Kontakt mit den Frau Muth/Religionslehrkraft suchen

• Formalia
• Bewerbung (Tipp: anrufen, direktes Gespräch suchen!)
• Formular zur Bestätigung des Praktikums in der jeweiligen Einrichtung
• Sozialpraktikum – Bestätigung Versicherungs- und Unfallschutz (nur wenn gewünscht)
→ Abgabe des Formulars: vor den Sommerferien!



Zweiter Schritt: Praktikum selbst

• 28.09.-02.10.2026

• Zeit: 16 Stunden (Zeitstunden!) Praktikum – 8 Stunden Erarbeitung 
der Präsentation 

• Neben der Arbeit bereits an die Präsentation denken



Dritter Schritt: Praktikumsbericht -
Präsentation
• Folgende Themen sollten berücksichtigt werden.

• Vorstellung der Einrichtung mit Bildmaterial
• Vorstellung des Leitbildes der Einrichtung
• Eigene Tätigkeit beschreiben
• Interviews mit Mitarbeiter*innen der Einrichtung
• Interviews mit Menschen, welche die Angebote der Einrichtung in Anspruch 

nehmen (soweit möglich)
• Eigene Beurteilung: Wie finde ich das Leitbild verwirklicht?
• Was mir während meines Praktikums wichtig geworden ist
• Gründe, ein Praktikum in dieser Einrichtung weiterzuempfehlen

• Teil der mündlichen Note (20%)


