Montag 31.8.

Blattsalat/Gurke mit Joghurt-Dressing/ Honig-Senf- Dressing
(M, SF)

Pasta mit ,Rindfleisch-Karotten-Bolognese” und Kase
(GL/ M/ SL)

Pasta mit Tomatenrahm und Kase
(GL/M)

Obst
Dienstag 1.9.

Eisbergsalat/ Tomaten mit Joghurt-Dressing/ Honig-Senf- Dressing
(M.SF)

Fischstabchen mit Kartoffeln und Quark-Dip

(F.M,GL)

Kartoffeln, Quark und Brokkoli

(M.GL)

Obst

Mittwoch 2.9.

Salat/ Mais mit Joghurt-Dressing/ Honig-Senf- Dressing
(M.SF)

Nudelsupppe
)

(GL.SL

Polenta-Auflauf mit Vanillesauce
(E;M)

Donnerstag 3.9.

Blattsalat/ Croutons/ Kerne

mit Joghurt-Dressing/ Honig-Senf- Dressing
(GL.SC.SF.M)

Kasespatzle mit Rostzwiebeln
(GL.E.M)

Erdbeer-Joghurt
(M)



